Un centre pensé et concu pour vous accompagner
vers des objectifs concrets :
et

V’m Profitez d’un matériel de pointe, de protocoles et
d’un suivi personnalisé par une équipe compétente

le secref du bien-étre et obtenez des résultats en ligne avec vos objectifs.

Fourguol prendre des rlﬁ alors qu'il existe e

- Bilan de forme avec un coach Power Plate ; | -368€ | J r;' '[:J [_ r } F ""‘l - | U

- Des séances au rythme qui vous convient. 255¢ Sl

Est-il encore nécessaire de présenter cette machine révolutionnaire. m
En seulement 30 min, vous obtenez le méme résultat que lors d'un - : t
entrainement de musculation de 1 h 30 | Résultat beauté : augmen-
tez la tonicité, la force et la souplesse musculaire de vos muscles et &

retrouvez une silhouette de réve, sans effort ou presque.

30 min. - i 1
Tre séance & effectuer avant 3 mois. Y -
2 & 3 fois/semaine. -
400¢

- 5 séances de Déme Inovo (1 h) ;
- 5 séances de palper rouler Cellu mé km2S (40 min).

b

ll' Le Dé&dme Inovo se fait dans un cocon trés confortable, le corps est
exposé aux rayons infrarouges pendant 1 h avec une fempérature
de I'ordre de 45 & 50 degrés. Les infrarouges sont trés recommandés
par les médecins pour se relaxer, éliminer ou affiner sa silhouette.
Le palper rouler vient compléter I'effet du Dédme Inovo, les
cellules graisseuses fragilées par les infrarouges sont drainées
par le Cellu mé km2S pour une atténuation de la cellulite.
& Résultat beauté : éliminez les kilos superflus tout en vous relaxant.
5x1h40.
Tre séance a effectuer avant 3 mois.
2 & 3 fois/semaine.

840 714¢

- Entretien et évaluation des objectifs alimentaires (1 h 30) ;
- Entretien et mise en place d’un programme personnalisé

de stabilisation alimentaire ;
- 5 bilans impédancemétrie ;
- 8 séances de Déme Inovo (1 h) pour perdre des calories sans effort ;
- 8 séances de palper rouler pour atténuer la cellulite et affiner la taille

(40 min/séance) ;
- un modelage relaxant aux huiles amincissantes (1 h).
Ce programme part d‘un constat simple : une partie de nos soucis pondéraux sont en lien avec le stress.
Cetfe cure Minceur Zen est basée sur des soins fechniques pour perdre du poids et s’ affiner et sur des séances
de relaxation pour trouver de |‘énerge et Etre au mieux de soi. Un programme d’un mois pour perdre du poids
ef éfre déstresse.

4 g 6 semaines.

Ire semaine & effectuer avant 3 mois.
2 4 3 fois/semaine.

I R:EVEILLEZ VOTRE C ORPEH 1

Ouvart du lundi ou wandredi de 8 b @ 19 h ot s somadi da 8 b 4 12 h sor eadaz-vous 4}"1 avenue Jean-MOULIMN
04 67 266 152 www.vita-ligne. fr (Champ-de-Mars) - BEZIERS

* Offre valable qu‘une seule fois par personne et non cumulable. Les promotions ne sont pas cumulables entre elles. Les offies ne sonf pas valables

pour les personnes en ayant déja bénéficié lors des opérations précédentes et les actuels clients en cours de prestation.




